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MAX & EVE, une expérience humaine: l'avant-projet  

1. EXPERIENCE HUMAINE: MAX & EVE est un projet national d’exposition de grande envergure (sur une surface 
d'environ 60 000 m2) dont l'objectif est de nous familiariser avec les fonctionnements de notre propre corps et 
la connaissance des influences sociales et environnementales vécues par tous. Découvrez pourquoi nous 
dormons, ressentez ce qui nous maintient en bonne santé, voyez pourquoi nous entendons, et bien plus 
encore. Sur la base de notre expérience de projets nationaux comparables et de grande envergure, nous 
pouvons supposer que l'exposition attirera environ 1 million de visiteurs. Un important comité de parrainage 
et plus de trente organisations régionales et nationales sont prêtes à s'impliquer dans le projet (voir 
www.maxeve.ch). 

COMPÉTENCE SANTÉ: Les personnes ayant un niveau de compétence élevé en matière de santé ont moins de 
chance de tomber malades et, si elles tombent malades, elles se rétablissent plus rapidement. Elles sont en 
meilleure santé et contribuent ainsi à contenir les coûts actuels des soins de santé qui ne cessent d'augmenter. 
En Suisse, plus de 50 % de la population manque de connaissances suffisantes en matière de santé. Cela a été 
confirmé par des études et le rapport d'expertise du gouvernement fédéral. Les dépenses annuelles 
supplémentaires dues à une connaissance insuffisante de notre santé sont considérables. On les estime à 
entre 2,2 et 3,3 milliards de francs suisses : consultations médicales plus fréquentes, admissions d'urgence, 
non observance des traitements prescrits et augmentation des traitements en milieu hospitalier. 
 
LIEU: BERNE: L'objectif stratégique de la ville et de la région de Berne est de promouvoir la médecine et la 
technologie médicale sur place. Ces dernières années, un important cluster médical a été créé, qui est en 
expansion constante. Ce cluster est la meilleure condition préalable à la réalisation d'un projet comme MAX & 
EVE. MAX & EVE, pour sa part, offre la possibilité de professionnaliser le thème de l'éducation à la santé, qui 
en est encore à ses débuts, et de faire de Berne un centre d'excellence international.  
 
L'AVANT-PROJET: En raison des coûts élevés du projet, nous prévoyons un avant-projet pour concrétiser le 
monde de l'expérience nationale prévu. 

 
2. OBJECTIFS DE L’AVANT-PROJET 

 Concrétisation et visualisation de cinq thèmes principaux 
 Choix définitif du lieu 
 Concrétisation des infrastructures (bâtiments, concepts de trafic, de sécurité et d’exploitation) 
 Validation du calendrier et des étapes en vue d'une mise en œuvre en 2023 
 Développement d'un concept de marketing, de communication et de parrainage 
 Règlement gestion des parties prenantes 
 Développement de la planification des investissements et des liquidités 
 Mise en place des structures de fonctionnement et de contrôle 

 
3. CALENDRIER ET PROCÉDURE 

L'avant-projet devrait être achevé 14 semaines après son lancement. Les résultats seront présentés aux parties 
prenantes, aux parties intéressées et au public : 

 

Mise en place de l'équipe
Coup d'envoi - Workshop
Définition des thèmes
Élaboration des thèmes
Création d'un concept détaillé
Création de concepts d'exploitation, de sécurité et de trafic
Créer des concepts de financement et de communication
Présentation des travaux

Mois 1 Mois 2 Mois 3 Mois 4
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PROCÉDURE 

1. Le projet démarre dès que le financement de l'avant-projet a eu lieu (idéalement dès mai 2020). 
2. Définition des thèmes prioritaires et composition des équipes chargées de leur mise en œuvre concrète. 
3. Ateliers multidisciplinaires (experts, non experts, spécialistes de la visualisation, etc.) 
4. Élaboration des concepts détaillés pour les principaux thèmes, y compris les visualisations, les différents 

concepts et la question de la localisation. 
5. Présentation des résultats de l'avant-projet aux parties prenantes, aux intéressés et au public. 

 
4. BUDGET DE L'AVANT-PROJET 

Environ 210 000 francs suisses sont nécessaires pour l'avant-projet : 

Tâches CHF 
Gestion de projet 25’000 
Workshops 15’000 
Concepts détaillés pour les domaines thématiques 30’000 
Visualisations 25’000 
Graphisme et impressions 35’000 
Concepts de trafic, de sécurité et d’exploitation 25’000 
Concepts de marketing, de sponsoring et de 
communication 25’000 
Travail en référence au lieu 25’000 
Infrastructure (ateliers / location de salles) 5’000 
Total 210’000 

 
Le cadre des coûts pour l'avant-projet est basé sur l'expérience des projets précédents. Cela signifie que tant 
l'équipe centrale que les autres personnes impliquées dans la phase d'avant-projet ne sont pas ou peu 
rémunérées. 
 
L'avant-projet doit pouvoir être financé par les contributions des parties prenantes qui s’impliqueront peut-
être dans une phase ultérieure du projet. 
 

5. ORGANISATION 

 Organisation de soutien : Association Compétence en Santé Suisse 

 Équipe : Urs Müller (Gestion/Contenu) Lorenz Furrer (Communication) 
 Carlo Bommes (Concept de localisation)   Peter Hirschi (IT) 
 Peter Tschanz (Autorités) Thomas Studer (Projets) 
 Thomas Blaser (Finances) 

 Organisations : Promotion Santé Suisse Faculté de médecine de l'Uni de Berne 
 Haute école spécialisée bernoise Organisation suisse de patients OSP 
 Autres, selon le sujet 

 Informations sur MAX&EVE : www.maxeve.ch et brochure (en allemand)   

 Contact : Urs Müller, PD Dr. med, MBA, urs.mueller@maxeve.ch, 079 704 31 10 
Initiateur et gestion www.maxeve.ch 

 
Bern, 13.02.2020 


